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Vislessen zijn populair bij jeugd

m Vismeester Jos Mol: ‘Kinderen vinden het helemaal fantastisch’

DON VAN DER VEEN

STEENWIUIJK ,,Het geeft heel veel vol-
doening”, zegt Jos Mol. De Steen-
wijker mag zich vismeester noe-
men en geeft zowel theorie- als
praktijkles over vissen op basis-
scholen. ,,0ok mensen van de Vari-
ant vinden het leuk om les te krij-
gen. Zitten ze lekker een paar uur-
tjes ontspannen langs de kade van
het Steenwijkerdiep. Je ziet ze ge-
nieten.”

Jos is 76, en de enige vismeester in
deze regio. ,En alleen vismeesters
mogen lesgeven. Eerlijk gezegd
hoop ik dat er iemand bij komt, die
deze gecertificeerde opleiding ook
gaat volgen. Want met één vismees-
ter in het gebied is de spoeling erg
dun.” Mol geeft al vier jaar les en liep
daarvoor als coach drie jaar mee met
een andere vismeester. ,Klaus Fi-
scher heeft me destijds overgehaald
om vismeester te worden. Hij is zelf
coach.” Jos gaf voorheen ook wel les
in Meppel en Zwolle. ,Maar dat was
geen doen. Daar hadden ze nauwe-
lijks viscoaches om me te onder-
steunen.” Gelukkig is dat onder de
vlag van Hengelsportvereniging
Steenwijk een heel ander verhaal
,Wij hebben per keer wel zo'n twaalf
tot vijftien coaches langs de water-
kant. Dat is ook nodig hoor, want al-
leen kan ik het niet.” Straks in mei
worden, zo het nu lijkt, de eerste vis-
lessen gegeven. ,Zou ook kunnen
dat dit in april al het geval is. Dat is
afhankelijk van het weer.”

Jos bezoekt binnenkort weer
scholen om de lessen aan te bieden.
,Daar moet ik nog mee beginnen.
Vorig jaar had ik negen scholen. De
eerste aanmeldingen zijn al binnen.
Het gaat om zes groepen van het Ra-
velijn. Dichtbij deze school is mooi
viswater aan de Stadhouderskade.
Daar is het water ook niet zo diep. Zo
tussen zestig en tachtig centimeter.”

'Opruimen van zwerfafval’

De meeste kinderen vinden het leuk.
»Ik neem ook handschoenen en grij-
pertjes mee. Als kinderen even wat
anders willen, laat ik ze zwerfvuil op-
ruimen. Daarvoor oogsten ze dan
applaus vanuit de buurt. Dan zie je

Vismeester Jos Mol mag zelf ook graag even een hengeltje uitgooien.

ze groeien. Op school vertel ik ’s
morgens al hoe belangrijk het is om
zorg te schenken aan ons milieu.
Voor hun zelf, maar ook voor de kin-
deren die na hen komen. Dat pakken
ze goed op.” Voordat er in de mid-
daguren echt wordt gevist is er eerst
‘s morgens een paar uur theorieles
op school. Ik vertel dan wie ik ben,
want dat willen ze graag weten. En
dan krijg je allerlei verhalen. Ze gaan
weleens met opa mee vissen, en wat
die allemaal niet heeft gevangen.” Er
worden ook foto’s getoond van vis-
sen die ze later op de dag mogelijk
vangen. ,Ze krijgen een fraai werk-
boek over van alles wat ze aan de wa-
terkant kunnen aantreffen, vissen,
planten en waterdieren. En kibbe-
ling en lekkerbekjes vinden ze vaak
lekker. Nou, daar vertel ik dan een
verhaal omheen.”

Met kunststofvissen leren ze hoe
ze een vis van de haak kunnen halen,
zonder dat het de vis pijn doet. ,Dat
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‘Als kinderen even
wat anders willen,
laat ik ze zwerfvuil
opruimen’

oefenen doen ze met tweetallen.
Vroeger gebruikten ze vooral weer-
haakjes, maar daarmee beschadig je
vissen. Je trekt dan het vlees open.
Tegenwoordig wordt gevist met een
soort van ‘injectienaalden’ waarmee
leed wordt voorkomen.” En vissen
met lood wordt ook niet meer ge-
daan. ,Dat is giftig en komt vrij in
het viswater. Composietbolletjes
zijn beter, en bij karper en zeevissen
wordt steen gebruikt om de dobber
te verzwaren. Ook moet je eerst je
handen natmaken, voordat je een
vis beetpakt. Dan blijft de slijmlaag
van de vis intact. Die dient ter be-
scherming van de schubben. Op die

FOTO SIEB VAN DER LAAN

manier voorkom je dat de vis ziek
wordt.”

Kinderen zijn er fanatiek mee be-
zig. ,Ze stellen goede vragen”, vindt
Mol. Vissen doen ze, naast het al ge-
noemde water aan de Stadhouders-
kade, verder onder meer aan het
Steenwijkerdiep. En de vijver in de
Groene Long is ook een mooie loca-
tie. ,In de vijver van het Slingerbos
zit bijna geen vis meer. Ik denk dat
daar veel aalscholvers aan het dine-
ren zijn geweest. Vroeger vingen de
kinderen daar soms wel vijftig
voorntjes. Dat is niet meer.”

De vereniging is ook al met kinde-
ren uit Oekraine aan het vissen ge-
weest. ,Dat is wat ons betreft ook ze-
ker voor herhaling vatbaar. Binnen-
kort willen we daar nog eens over
praten met Jannes Mulder, die bege-
leider is van deze mensen.”

De enthousiaste omgang met kin-
deren heeft Hengelsportvereniging
Steenwijk geen windeieren gelegd.

»,Mede door het geven van les over
vissen op basisscholen hebben we
nu 160 jeugdleden. Kinderen onder
veertien jaar krijgen gratis een
jeugdvisvergunning. En ook visma-
gazine het Stekkie krijgen ze gratis.
Dat verschijnt vier keer per jaar. Kin-
deren van veertien jaar en ouder
moeten een jeugdvispas hebben.
Kost ongeveer een tientje.”

2600 leden
Hengelsportvereniging Steenwijk is
de grootste sportclub van Steenwij-
kerland.

,We hebben 2600 leden, wie kan
dat zeggen? Nou moet ik daar wel bij
vertellen dat de hengelsportclub
Meppel 3500 leden heeft en Zwolle
zelfs 7200. Na de voetbalbond KNVB
is Sportvisserij Nederland de bond
met de meeste sportieve leden. Wij
hebben als vereniging ook leden uit
Polen en Oekraine. Hartstikke mooi
toch?”





